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I. Общие положения
1. На должность массажиста назначается лицо, имеющее среднее профессиональное образование по программе подготовки специалистов среднего звена по специальности "Медицинский массаж" (для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению)"

или

среднее профессиональное образование по программе подготовки специалистов среднего звена по одной из специальностей: "Сестринское дело", "Лечебное дело", "Акушерское дело" и дополнительное профессиональное образование по программе профессиональной переподготовки по специальности "Медицинский массаж"

или

высшее образование - специалитет по специальности "Лечебное дело" или "Педиатрия" и дополнительное профессиональное образование по программе профессиональной переподготовки по специальности "Медицинский массаж".
2. Требования к опыту практической работы не предъявляются.
3. Дополнительные требования допуска к работе:

- сертификат специалиста по специальности "Медицинский массаж" и (или) свидетельство об аккредитации специалиста по специальности "Медицинский массаж"
- прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований), а также внеочередных медицинских осмотров (обследований) в порядке, установленном законодательством Российской Федерации;

- отсутствие ограничений на занятие профессиональной деятельностью, установленных законодательством Российской Федерации.
4. Назначение на должность массажиста, а также освобождение от нее производится приказом руководителя организации. 
5. Массажист должен знать:
5.1. Методику сбора жалоб, анамнеза у пациентов (их законных представителей)
5.2. Методику физикального исследования
5.3. Основы анатомии, топографической анатомии, физиологии и биомеханики человека
5.4. Методы оценки общего объективного и субъективного состояния пациента перед процедурой медицинского массажа
5.5. Особенности регуляции и саморегуляции функциональных систем организма человека разного возраста в норме и при патологических процессах
5.6. Медицинские показания и медицинские противопоказания к медицинскому массажу
5.7. Порядки оказания медицинской помощи, стандарты медицинской помощи и клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской помощи
5.8. Классификацию и характеристику систем, видов и методик проведения медицинского массажа
5.9. Правила построения процедуры и курса медицинского массажа
5.10. Приемы медицинского массажа, их физиологическое действие на пациента
5.11. Требования к рабочей одежде и обуви медицинских работников
5.12. Санитарно-гигиенические требования к обработке рук, личной гигиене медицинских работников
5.13. Требования санитарных норм и правил к кабинету массажа
5.14. Виды массажного оборудования, разрешенного к применению при проведении процедуры медицинского массажа
5.15. Косметические средства, лекарственные препараты для наружного применения, разрешенные к применению при медицинском массаже, регламентированные условия их хранения, правила применения и учета
5.16. Медицинскую этику, психологию профессионального общения
5.17. Способы дозирования медицинского массажа при различных заболеваниях с учетом функционального состояния пациента, анатомо-физиологических, индивидуальных психофизических особенностей, возраста пациента
5.18. Требования электробезопасности, меры и средства защиты от поражения электрическим током при работе с инструментами, аппаратами
5.19. Физиологическое влияние различных видов массажа на области и системы организма человека
5.20. Правила выполнения различных видов медицинского массажа в профилактических, лечебных и реабилитационных целях
5.21. Особенности проведения медицинского массажа при различных заболеваниях и состояниях в различные возрастные периоды
5.22. Правила сочетания медицинского массажа с пассивными и активными упражнениями лечебной физической культуры, физиотерапией, мануальной терапией
5.23. Частные и общие рефлекторные ответные реакции на массажное воздействие, варианты индивидуальной реактивности организма человека
5.24. Возможные нежелательные ответные рефлекторные реакции организма человека на медицинский массаж и способы их устранения
5.25. Порядок динамического наблюдения за состоянием пациента во время процедуры медицинского массажа
5.26. Критерии оценки эффективности проведенного массажа
5.27. Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья, нормативные правовые акты, определяющие деятельность медицинских организаций и медицинских работников
5.28. Правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного документа в пределах должностных обязанностей
5.29. Правила работы в медицинских информационных системах и информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
5.30. Методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных представителей) при состояниях, требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме
5.31. Методику физикального обследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация)
5.32. Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания
5.33. Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации
5.34. Правила применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме
5.35. _____________________________________________________________________

6. Массажист подчиняется непосредственно __________________________.
7. На время отсутствия массажиста (отпуск, болезнь, пр.) его обязанности исполняет лицо, назначенное в установленном порядке. Данное лицо приобретает соответствующие права и несет ответственность за надлежащее их исполнение.
8. Массажист должен соблюдать морально-этические нормы в рамках профессиональной деятельности.

9. ________________________________________________________________
II. Должностные обязанности

В обязанности массажиста входит:

1. Проведение обследования пациента с целью определения методики проведения медицинского массажа:

- Сбор жалоб, анамнеза у пациентов (их законных представителей)
- Осмотр и функциональное обследование пациента с целью выявления медицинских показаний и медицинских противопоказаний к медицинскому массажу на момент проведения медицинского массажа
- Составление плана проведения процедуры и курса медицинского массажа в соответствии с назначением врача или фельдшера (в случае возложения на фельдшера функций лечащего врача) и функциональным состоянием пациента
2. Выполнение медицинского массажа с учетом индивидуальных особенностей и возраста пациента и контроль его эффективности:

- Подготовка рабочего места и организация пространства к приему пациента
- Выполнение различных видов медицинского массажа согласно выбранной методике проведения медицинского массажа и составленному плану, в соответствии с назначением врача или фельдшера (в случае возложения на фельдшера функций лечащего врача), с учетом функционального состояния пациента, анатомо-физиологических, индивидуальных психофизических особенностей, возраста пациента
- Соблюдение правил сочетания медицинского массажа с лечебной физической культурой, физиотерапией, мануальной терапией
- Применение по медицинским показаниям косметических средств и лекарственных препаратов для наружного применения
- Динамическое наблюдение и сравнительная оценка функционального состояния пациента во время процедуры медицинского массажа
- Оценка эффективности проведенного медицинского массажа
3. Ведение медицинской документации:

- Составление плана работы и отчета о своей работе
- Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа
- Обеспечение внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности в пределах должностных обязанностей
4. Оказание медицинской помощи в экстренной форме:

- Оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме
- Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме
- Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)
- Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме
III. Права

Массажист имеет право:

1. Запрашивать и получать необходимую информацию, а также материалы и документы, относящиеся к вопросам своей деятельности. 

2. Повышать квалификацию, проходить переподготовку (переквалификацию)

3. Принимать участие в обсуждении вопросов, входящих в его функциональные обязанности.
4. Вносить предложения и замечания по вопросам улучшения деятельности на порученном участке работы.
5. Требовать от руководства организации оказания содействия, в том числе обеспечения организационно-технических условий и оформления установленных документов, необходимых для исполнения должностных обязанностей.
6. Принимать самостоятельные решения, руководствуясь квалификационными требованиями и должностными обязанностями
7.___________________________________________________________
IV. Ответственность

Массажист несет ответственность:
1. За ненадлежащее исполнение или неисполнение своих должностных обязанностей, предусмотренных настоящей должностной инструкцией, - в пределах, определенных действующим трудовым законодательством Российской Федерации.
2. За правонарушения, совершенные в процессе осуществления своей деятельности, - в пределах, определенных действующим административным, уголовным и гражданским законодательством Российской Федерации.
3. За причинение материального ущерба - в пределах, определенных действующим трудовым и гражданским законодательством Российской Федерации.
4. ____________________________________________________________________

Настоящая должностная инструкция разработана в соответствии с положениями (требованиями) Трудового кодекса Российской Федерации от 30.12.2001 г. № 197 ФЗ (ТК РФ) (с изменениями и дополнениями), профессионального стандарта «Специалист по медицинскому массажу» утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 26 ноября 2018г. №744н в ред. приказа Минтруда №849н от 26.12.2018г.  и иных нормативно–правовых актов, регулирующих трудовые отношения.
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